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উৎসগথ  
 
এই িইবট উৎসগথ করবে — 
আমার প্রাণবপ্রয় বপতামাতা এিং বশক্ষকলের প্রবত,  োাঁ ো আমালক 
উচ্চবশক্ষার প্রবত সিথো অনুপ্রাবণত কলরলেন। 
 
আরও উৎসগথ করবে — 
ফসই সকল বশক্ষার্থীলের প্রবত, যালের স্বপ্ন সীমালের ওপালর। 
 



 

 



 

মুখিন্ধ  
 
খযাবতমান ফকালনা ফলখক আবম নই। সাবিতযচচথার আনুষ্ঠাবনক ফকালনা 
পবরসর ফর্লকও আবসবন। জীিলনর কু্ষদ্র অবভজ্ঞতার আললালকই িইবট 
বললখবে। শুধু্ ফসই কর্াগুললাই িলার ফচষ্টা কলরবে, যা জীিন আমালক 
ফেবখলয়লে এিং যা আবম বনলজ উপলবি কলরবে। ফলখার সময় ভাষার 
শুদ্ধতা িা বনবেথষ্ট ফকালনা রীবতর প্রবত খুি ফিবশ মলনালযাগ ফেইবন; িরং 
সলচতনভালি ফচষ্টা কলরবে সিজভালি সাধ্ারণ মানুলষর কর্যভাষায় ভাি 
প্রকাশ করলত, যালত পাঠক ফয স্তলররই ফিান না ফকলনা, সিলজই 
বিষয়গুললা অনুধ্ািন করলত পালরন। পাঠলকর কালে তর্য ও িিিয ফপৌঁলে 
ফেওয়াই বেল আমার অলপক্ষাকৃত গুরুত্বপূণথ লক্ষয।  

 
িইবটলত িয়লতা অলনক সীমািদ্ধতা ফর্লক ফগলে; ফকার্াও ফকার্াও 

শুধ্লর ফনওয়ার মত ভুলভ্রাবে ফচালখ পড়লত পালর। এগুললা বনেক আমার 
জ্ঞান ও অবভজ্ঞতার সীমালরখা। পাঠলকর উোর েৃবষ্টলত এসি সীমািদ্ধতা 
ক্ষমাসুন্দর েৃবষ্টলত বিলিবচত িলি— এটাই আমার আেবরক প্রতযাশা। 

 
− ড. এস এফ আহযম্ে 

 



 

 



 

কৃতজ্ঞতা স্বীকার 
 

প্রথযম্ই আর্ম্ আম্ো  পর্ বো  এবং র্শক্ষকযে  প্রর্ত আন্তর্ ক কৃতজ্ঞতো 
জোনোর্ি। আপনোযে  অিোধ ভোযলোবোসো, অর্ভজ্ঞতো, ধধ িশীল র্েকর্নযেিশনো 
এবং অর্ব োম্ রপ্র ণোই আম্োযক উচ্চর্শক্ষোয় অনুপ্রোর্ণত কয যে। 
আপনোযে  ম্োনর্সক ও ধনর্তক সম্থিন েোডো এই প্রযচষ্টো প্রোয় অসম্ভব 
হযতো। র্বযশষভোযব আর্ম্ কৃতজ্ঞ আম্ো  রস সকল র্শক্ষকযে  প্রর্ত  ো ো 
স োসর্  তত্ত্বোবধোন, প োম্শি এবং সম্োযলোচনোমূ্লক প্রর্তর্িয়ো  ম্োধযযম্ 
আম্োযক উন্নর্ত  পথ রের্িযয়যেন। 

 
আন্তর্ ক ধনযবোে জোনোই তোযে  সকলযক  োযে  সহোয়তো ও 

সম্থিযন  দ্বো ো অত্র বইর্ট  চনো সম্ভব হযয়যে। র্বযশষভোযব উযেি ক যত 
চোই আম্ো  সহধর্ম্িনী কৃর্ষর্বে জোন্নোতুল র্ফ েোউস বর্ন, বনু্ধ কৃর্ষর্বে 
র্ জভী রচৌধু ী এবং কৃর্ষর্বজ্ঞোনী রেোট ভোই আশর্ফকো   হম্োন রেোযয়ল 
এই র্তন জনযক। রতোম্োযে  সহয োর্িতো এবং উৎসোহ নো থোকযল হয়যতো 
এই বইর্ট কিযনোই রলিো হত নো। সবযশযষ, আর্ম্ আম্ো  রসসব র্শক্ষোথিী 
এবং ভক্তবৃন্দযে  প্রর্ত কৃতজ্ঞতো প্রকোশ ক র্ে,  োযে  উযেশয ও আগ্রহ 
আম্োযক বইর্ট  চনো  রপ্র ণো র্েযয়যে। আশো কর্  বইর্ট তোযে  
উচ্চর্শক্ষো  পযথ সহোয়ক হযব। 

 
− ড. এস এফ আহযম্ে 
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ফকমন বেল আমার Edফভঞ্চার 
  

আমার উচ্চবশক্ষার যাত্রা মলন িয় ঐ বেনই শুরু িলয় বগলয়বেল, ফযবেন 
আবম আমার িযালচলর ফপ্রাগ্রালমর প্রর্ম বেলনর ক্লালস অলনকটা 
অনাকাবিতভালিই প্রর্ম সাবরলত িলস আমার অতযে শ্রলদ্ধয় বশক্ষক ড. ফমাঃ 
বজন্নাতুল আলম সযালরর মুলখ ইচ, বন, সাং, ইয়ং, ফগা, ফরাখ, নানা, িাবচ, বকউ, 
বজউ এই শব্দগুললা শুনবেলাম। প্রর্লম মলন িলয়বেল−বক এগুলা? পলর িুঝলত 
পারলাম এতক্ষণ যা শুনবেলাম তা জাপাবনজ ভাষায় এক ফর্লক েলশর গণনা।  

ঐ বেন সযার মাত্র সাত বমবনলট এত ফলাভনীয়ভালি কৃবষলত পড়ার ও 
উচ্চতর গলিষণার সম্ভািনাগুবল তুলল ধ্লরবেললন ফয আর কখলনাই সাত 
ফসলকলের জলনযও ফমবডলকল িা ইবঞ্জবনয়াবরং না পড়লত পারার আেলসাস 
মলন ঠাাঁই পায়বন। 

অিলশলষ কৃবষলত স্নাতক ও েসল উবিেবিেযায় স্নাতলকাত্তর বডবগ্র সম্পন্ন 
করার পর, যখন আমার অবধ্কাংশ সিপাঠী চাকবরর লড়াইলয় ঝাাঁবপলয় 
পড়ললা, তখন আবম ফিলে বনলাম এক বভন্ন পর্— প্রিালস উচ্চবশক্ষার সন্ধান। 
বকন্তু ফস পর্ ফমালটও সিজ বেল না। একজন সবঠক বেকবনলেথশলকর অভাি 
আবম িালড় িালড় অনুভি কলরবে। কলয়কিার ফতা অলনানযপায় িলয় ঢাকার 
োমথলগট ফর্লক নীললক্ষত, আর িনানী ফর্লক গুলশান ফেৌলড় ফিবড়লয়বে 



 20  | ড. এস এফ আহযম্ে  

এলজবির িালর িালর। ফকন জাবন সিখালনই িতাশ িলয়বে বরলসপশলন িলস 
র্াকা ভাইয়া িা আপুর একবট সািথজনীন িালকয— 

 

এ ফযন বতনশত টাকার এনাবজথ িাল্ব এিন একশত টাকায়। শুধু্ 
ফকাম্পাবনর প্রচালরর জনয, যার প্রচার আজ অিবধ্ ফশষই িয় না।  

এটা বকন্তু ২০১৮ সাললর কর্া িলবে। পাাঁচ িাজার টাকা তখন প্রোয় 
আমার বটউশবনর বত্র-মাবসক মাইলনর সম্োন র্েল।  

তা যাই ফিাক, এই িযাপক ফেৌড়ালেৌবড়র পর এলজবি বনলয় আমার সমূ্পণথ 
িযবিগত ধ্ারণা িলয়বেল এটো অতযে িযয়িহুল এিং বিভ্রাবেকর। 

এযজর্ি র্নযয় আপনোযে  অলনলক  ম্তোম্ত আমার রথযক বভন্ন হযতই 
পালর। িয়লতা আবমই ফকালনা হৃেয়িান এলজবির িারপ্রালে ফপৌঁোলত পাবরবন। 
তলি এলজবির িযয়িহুলতা বনলয় অন্তত রকউ র্দ্বম্ত ক যবন নো বযল আম্ো  
র্বশ্বোস। 

 

আমালের সালর্ একবট 
োইল খুলুন, পাাঁচ িাজার 
টাকা মাত্র। ও হযোাঁ, এটা 
বকন্তু অলেরতলযাগয। এযাি…!!! 
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বিশ্ববিেযাললয় েরখালস্তর খরচ (লযটা অলনক ফক্ষলত্রই মওকুে ফযাগয), 
েূতািাস বনধ্থাবরত বভসার খরচ, এিং র্বযেশযাত্রা খরচ বো র্বম্োন ভোডো নািয় 
ধয  র্নলোম্ সিনশীল সীমার মলধ্য। বকন্তু এ  বোইয ও র সব ি চ  যয়যে 
র ম্ন ফোইল ওযপর্নং, েরখাস্ত প্রলসবসং, বভসা প্রলসবসং ইতযোর্ে চাজথগুযলো 
র্কন্তু এযকবোয  কম্ নয়। হোওয়োয় রভযস রবডোযনো তযথয  দ্বো ো এটোও জোনযত 
রপয র্েলোম্ র , বকেু বকেু র্বযশষ ফক্ষলত্র নোর্ক একর্ট বড অংযক  িকবশশ 
র্নধিোর্ ত থোযক র টো িৃবত্তপ্রাবি  প  প্রেোন ক যত হয়। 

সবর্ম্র্লযয় ি যচ  পর্ ম্োণটো আমার কালে অযনক ফিবশ বযলই মলন 
িলয়লে। তোেোডো, বোংলোযেযশ  সোধো ণ একর্ট ম্ধযর্বত্ত পর্ বোয   আর্থিক 
সিলতো  কথো র্বযবচনো ক যল র্কেু র্কেু চোজিযক অতযোর্ধক বলো েোডো আ  
রকোযনো উপোয় রের্ি নো। র্নম্নর্বত্ত পর্ বোয   সেসযযে  জনয এরূপ ি চ বহন 
ক ো পুয োপুর্  কল্পনো  বোইয । 

 

 

সেলভালি সিবকেু 
সম্পন্ন িলল আমালের 

ঐ চাজথটার কর্া 
ভুললিন না বকন্তু..! 

আমরা আপনার জনয েরখাস্ত 
ফর্লক বভসা পযথে সি কলর 
ফেি। আপবন শুধু্ েরখালস্তর 

টাকা, বভসার খরচ আর 
আমালের চাজথগুলা বেলিন। 
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আিার অনযবেক ফর্লক বচো করলল মলন িয় মাত্রাবতবরি চাজথই বঠক 
আলে। ফকনই িা বঠক র্াকলি না, আপবন বনলজই করলত পালরন এমন 
কাজগুবল যবে অনয কাউলক বেলয় করান, তািলল তার সময় এিং শ্রলমর মূলয 
ফতা আপনালক বেলতই িলি। 

মলন আলে সসয়ে মুজতিা আলীর “রসলগাল্লা” গলে ঝােুো’র ফসই 
বিখযাত উবি—  

“খাবি না পরাণ, পই পই কলর িললুম রসলগাল্লাগুললা নষ্ট িলি।” 

ফপশাোর বেলয় কাজ করালিন আর পলকট ফর্লক টাকা খসলি না ফসটা 
বক ভািা যায়...! 

এই সুলযালগ িলল রাবখ, ফেশীয় এলজবিগুবল পূণথিৃবত্ত িা েুলবল োলেড 
স্কলারবশপ এর তুলনায় েুল বটউশন, িাে বটউশন, িা ২৫% বটউশন 
স্কলারবশপ বনলয়ই ফিবশ নাড়াচাড়া কলর কারণ এধ্রলনর স্কলারবশলপর 
সংখযাই সিলচলয় ফিবশ। মূলত একারলণই এলজবিগুললালত ঐ ধ্রলণর 
উচ্চবশক্ষা বপপাসু বশক্ষার্থীলের বভড় ফিবশ িয় যারা উচ্চবশক্ষার সমূ্পণথ খরলচর 
বকেুটা আংবশক িৃবত্তলত এিং িাবকটা বনজ অর্থায়লন ফজাগান ফেিার সক্ষমতা 
রালখ। 

ধ্রুন আপবন েুল বটউশন স্কলারবশপ তর্া বিশ্ববিেযাললয় ফলখাপড়ার 
খরচ পুলরাটাই ফপললন। বনজ খরলচ েরখাস্ত করললন, ভবতথও িলয় ফগললন, 
বভসাও কলর ফেলললন, ফেলনর বটবকটও ফকলট ফেলললন, এিং বিলেশ 
ফপৌঁলেও ফগললন। এিার আপনার, র্াকা-খাওয়া, চলালেরা, অসুস্থ িলল 
বচবকৎসা খরচ, গলিষণা র্াকলল ফসটার খরচ− এগুললা ফক ফেলি?  

বিলশ্বর বিবভন্ন ফেলশ তালের আর্থসামাবজক অিস্থার উপর বভবত্ত কলর 
জীিনযাপন খরলচর পবরমালণ বভন্নতা রলয়লে; তলি, যবে শুধু্ পাশ্চালতযর উন্নত 
বিলশ্বর িযাপালর ধ্ারণা বেলত িয় তলি আবম িলি, এখনকার ের বিলসলি 
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মাবসক ১৮০০ মাবকথন ডলার এর কলম একজলনর র্াকা-খাওয়া সি স্বাভাবিক 
জীিনযাত্রা এিং সাধ্ারণ বচবকৎসা খরচ চাবললয় যাওয়াই অলনক কবঠন। আর 
আপবন যবে আপনার রুমলমট তথো অধিোঙ্গ  /অধ্থাঙ্গীসি প্রস্থালনর বচো কলরন 
তািলল বিসািটা ২২০০ ফত গড়ালনা খুিই স্বাভাবিক। 

এখনকার ডলার মূলয ১২০ টাকা েলর বিসাি কলর ফেখুন; আপনালক 
মাবসক ২,১৬,০০০ ফর্লক ২,৬৪,০০০ টাকার ফজাগান বেলত িলি। গড় 
বিলসলি ধ্রললও আপনার িাৎসবরক ২৮,৮০,০০০ (আটাশ লক্ষ আবশ িাজার) 
টাকার উৎস র্াকলত িলি শুধু্ স্বাভাবিক জীিনযাপলনর জনয। 

যারা জালনন, বিলেশ ফযলত ফগলল ফয িযাংলক বত্রশ লক্ষ টাকা ফেখালত 
িয়; এখন বক িুঝলত পারলেন, টাকাটা রকোযেযক বিসাি করা িয়? 

আমার কর্া বিশ্বাস না িলল ফযলকালনা এলজবিলত ফযলয় ফখাাঁজ বনলত 
পালরন, তারা আপনালক সরাসবর িলল ফেলি িযাংলক বত্রশ লক্ষ টাকা ফেখালত 
িলি। এই টাকার পবরমাণ ফেশলভলে বভন্ন িলি। ফযমন- চীন ফযলত কম টাকা 
ফেখালত িয়, বকন্তু লেন ফযলত বত্রশ লক্ষই ফেখালত িলি। 

আপবন যবে নূযনতম এক িেলরর র্াকা-খাওয়া, স্বাভাবিক জীিনযাপন, 
এিং সাধ্ারণ বচবকৎসা খরচ সংলক্ষলপ যালক বলবভং এর খরচ িলল, এই 
পবরমাণ টাকার উৎলসর প্রমাণ বেলত না পালরন তলি  োিুন রজযন  , ফকালনা 
ফেশই আপনালক উচ্চবশক্ষার জনয বভসা ফেলি না। 

এখন অলনলকই িললত পালরন, একিার বিলেলশ ফযলত পারলল ফসখালন 
একবট না একবট িযিস্থা িলয়ই যায়। পাটথ-টাইম কাজ; ফযমনঃ আরএ (বরসাসথ 
আবসস্ট্যান্টবশপ), বটএ (বটবচং এবসস্ট্যান্টবশপ), ওলয়টার িয়, বপৎজা 
ফডবলভাবর এগুযলো ফতা সিজলভয। যবে তাও না িয়, তলি ওবস (অবনওন 
কাটার) িা বডবস (বডশ বক্লনার) ফতা িওয়াই যালি। এগুলা কলরই বলবভং-এর 
খরচ ফজাগাড় িলয় যালি। িযাংলক টাকা ফেবখলয় ফেি বকন্তু ফসটা ফতা আর 
খরচ িলি না। 
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আবম িবল বক ভাই, আপনার সি কর্াই মানলাম; তা ভাই আমার বকেু 
প্রলের উত্তর রেন— 

− আপবন র্ক পড়লত যালিন, নাবক পাটথ-টাইম চাকবর করলত?  
− সেবনক টাকার বচো মার্ায় বনলয় পড়ালশানা করলত পারলিন ফতা? 
− পাটথ-টাইম চাকবর ফয আপবন পালিনই তার গযারাবন্ট বক? 
− যবে ফকালনা মালস আপনার চাকবর না র্ালক তলি চললিন কীভালি? 
− আপবন অসুস্থ িলয় ফগলল ঐ মালস টাকা ফক ফেলি? 
− িাে ফেন, িযাংলক ফয বত্রশ লাখ টাকা ফেখালিন ফসই টাকাটা ফকার্ায়? 

 

 

 র্াকুক, আমালক ফকালনা উত্তর ফেওয়া লাগলি না। বনলজলক বেলয়লেন 
রতো, তালতই চললি। 

আপবন উচ্চবিত্ত পবরিালরর সোন িলল, আবর্থক সচ্ছলতা আপনালক 
ফসাজাসাপ্টা বচোয় িাধ্াগ্রস্ত করলত পালর; তলি আপবন যবে উচ্চ মধ্যবিত্ত, 

ভাই আপবন না িলললন, 
কুবমর শুধু্ সিবজ খায়..! 

ভাই আপবন এবগলয় 
চলুন, আমরা আবে 
আপনার সালর্। 
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ড. ফশখ োরুক আিলমে এর জম িাংলালেলশর সাংসৃ্কবতক রাজধ্ানী 

কুবষ্টয়ার ফপাড়ােি ইউবনয়লনর বচর্বলয়া গ্রালম। গ্রোম্ীণ পর্ যবযশ  ধশশব তোাঁযক 
প্রকৃর্ত ও ম্োনুযষ  সম্পকি র্নযয় ভোর্বযয়যে—কিযনো প্রযশ্ন, কিযনো র্নোঃশযে। 
র্বজ্ঞোন তোাঁ  কোযে শুধু িযবষণো  র্বষয় নয়, ব ং একর্ট িল্প— জীবযন , 
পর্ যবযশ , ভর্বষযযত । 

কৃবষলত স্নাতক ও েসল উবিেবিেযায় স্নাতলকাত্তর সম্পন্ন কলরই, বতবন 
উচ্চবশক্ষার সুলযাগ সন্ধালন নালমন। পর্বট েুগথম বেল, ফকননা সবঠক 
বেকবনলেথশকলের সংখযা বেল নগনয, উপরন্তু িযিসাবয়ক এলজবিগুললা বেল 
িযয়িহুল এিং বিভ্রাবেকর। তর্াবপ, বতবন স্বপ্রলচষ্টায় যুিরাজয, ইউলরাপ, কানাডা, 
অলেবলয়া, বনউবজলযাে, চীন, এিং র্াইলযাে এ পূণথিৃবত্তলত বপএইচবড এর 
আহ্বান পান। তৎকালীন বিশ্বমিামারী COVID-19 এর ক্রমিধ্থমান প্রলকাপ 
ফরালধ্ আেজথাবতক বশক্ষার্থীলের চীন ও পাশ্চালতয প্রলিশাবধ্কার রুদ্ধ র্াকায় ড. 
োরুক র্াইলযালেই তার উচ্চবশক্ষা সম্পন্ন কলরন। বতবন র্াইলযালের “এবশয়ান 
ইনবস্ট্বটউট অি ফটকলনালবজ” িলত সলিথাচ্চ সম্মানজনক H M King’s 
Scholarship এর সবিত কৃবষ িযিস্থাপনা ও প্রলকৌশলল বপএইচবড সম্পন্ন কলরন 
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এিং গলিষণার জনয সম্মানজনক TGIST Award অজথন কলরন। পাশাপাবশ, 
বতবন অলনগুবল আেজথাবতক গলিষণা প্রবতষ্ঠান ফযমন RIMES, CTCN, FAO এর 
সালর্ জলিায়ু-সিনশীল কৃবষ বনলয় গলিষণাও কলরলেন যার অবধ্কাংশই 
িযোতনোম্ো আেজথাবতক জানথালল প্রকাবশত। মাবকথন আেজথাবতক সংস্থা The 
Rockefeller Foundation ড. আহযম্ে এর গলিষণা যাত্রা বনলয় একবট 
অনুলপ্ররণামূলক প্রিন্ধও প্রকাশ কলরলে।  

ড. আহযম্ে মূ্লত একজন িযবষক ও র্শক্ষক, র্ র্ন র্বজ্ঞোন ও 
সৃজনশীলতো  সংর্ম্শ্রযণ নতুন র্েিন্ত উযমোচযন র্বশ্বোসী। িতথমালন ড. আহযম্ে 
গাজীপুর কৃবষ বিশ্ববিেযাললয় সিকারী অধ্যাপক বিলসলি বশক্ষকতার পাশাপাবশ 
রটকসই ও লোিসই কৃবষ প্রযুবি বনলয় গলিষণায় বনলয়াবজত রলয়লেন। 

 
র্ সোচি রপ্রোফোইল র্লংকসমু্হোঃ  
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পরামশথ ফসিা 
প্রিালস উচ্চবশক্ষা সি েুলবল োলেড স্কলারবশপ িা ফেললাবশপ সংক্রাে 
সংক্রাে সাধ্ারণ বজজ্ঞাসা এিং িযবিগত পরামশথ ফসিার জনয বনলচর বকউ 
আর (QR) ফকাডবট স্কযান করুন অর্িা বনলচ ফেয়া বলকবট িযািিার করুন। 

 

 

https://shobaz.com/consultancy 
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রসৌজযনয এবং সোর্বিক সহয োর্িতোয় 
 

 
 

Krishi Hospital - কৃর্ষ হোসপোতোল 
(Care Towards a Greener Planet – সবুজ পৃর্থবী  প্রতযোশোয়)   

 
www.facebook.com/groups/krishihospital 

www.krishihospital.org 

hospitalkrishi@gmail.com 


